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Departamento: CSH

Grupo disciplinar: 420

Disciplina: Geografia — 72 ano

Ensino Basico

Perfil do Aluno a
Saida da Escolaridade

. o . . . Processos de recolha | Obrigatoria
Dominio Ponderacdao | Conhecimentos, capacidades e atitudes R ~ it
de informagao (Areas de
Competéncias e
Valores)
Localizar e Elabora esbogos da paisagem descrevendo os seus elementos essenciais. A
compreender Situa exemplos de paisagens no respetivo territorio a diferentes escalas B
os lugares e geograficas, ilustrando com diversos tipos de imagens. Testes E
regides Descreve a I?callzagao rella?tlva de um Iug.a.r, em diferentes formas de Fichas D
representac¢do da superficie terrestre, utilizando a rosa dos ventos. ~ F
N . Questdes aulas
Descreve a localizagdo absoluta de um lugar, usando o sistema de coordenadas . G
o . . . Trabalhos de pesquisa
geograficas (latitude, longitude), em mapas de pequena escala com um sistema de | . dividuai I
projecao cilindrica. Individuais ou em
Distingui mapas de grande escala de mapas de pequena escala, quanto a dimensdo | 8rupo
e ao pormenor da area representada. Apresentagdes orais
40% Calcula a distancia real entre dois lugares, em itinerdrios definidos, utilizando a dos trabalhos

escala de um mapa.

Aplica as Tecnologias de Informagdo Geografica, para localizar, descrever e
compreender os lugares.

Distingue clima e estado do tempo, utilizando a observagao direta e diferentes
recursos digitais (sitio do IPMA, por exemplo).

Reconhece a zonalidade dos climas e biomas, utilizando representacdes
cartograficas (em suporte papel ou digital).

Identifica as grandes cadeias montanhosas e os principais rios do Mundo,
utilizando mapas de diferentes escalas (em suporte papel ou digital).
Relaciona a localizagdo de formas de relevo com a rede hidrogréfica, utilizando
perfis topograficos.

Técnicas de
representagao grafica
e cartografica
Registos de
observacao direta
Listas de verificacdo
Grelhas de avaliacao




Demonstra a acdo erosiva dos cursos de dgua e do mar, utilizando esquemas e
imagens.

Identifica fatores responsaveis por situagdes de conflito na gestdo dos recursos
naturais (bacias hidrograficas, litoral), utilizando terminologia especifica, a escala
local e nacional.

Literacia Tecnoldgica: aplica as Tecnologias de Informagdo Geografica — Web SIG,
Google Earth, GPS, Big Data, para localizar, descrever e compreender e os
fendmenos geograficos.

Regula o seu processo de aprendizagem.

Revela autonomia.

Problematizar
e debater as
inter-relagoes
entre
fendmenos e
espacos
geograficos

Reconhece diferentes formas de representacdo do mundo de acordo com a
posicdo geografica dos continentes e com os espagos de vivéncia dos povos,
utilizando diversas proje¢Ges cartograficas (em suporte papel ou digital).

Infere a relatividade da representacdo do territério, desenhando mapas mentais, a
diversas escalas

Reconhece as caracteristicas que conferem identidade a um lugar (o bairro, a
regido e o pais onde vive), comparando diferentes formas de representagdo desses
lugares.

Infere sobre a distor¢do do territdrio cartografado em mapas com diferentes
sistemas de projecdo.

Discute os aspetos mais significativos da insercdo de Portugal na Unido Europeia.

40% Descreve impactes da acdo humana na alteragdo e ou degradagao de ambientes
biogeograficos, a partir de exemplos concretos e apoiados em fontes fidedignas.
Identifica exemplos de impactes da agdo humana no territdrio, apoiados em fontes
fidedignas.
Reconhece a necessidade da cooperagado internacional na gestdo de recursos
naturais, exemplificando com casos concretos, a diferentes escalas.
Revela consciéncia intercultural.
Colabora nas mais variadas situagdes com os seus pares.
Demonstra pensamento critico
Regula o seu processo de aprendizagem.
Revela autonomia.
Comunicar e Seleciona as formas de representac¢do da superficie terrestre, tendo em conta a
participar heterogeneidade de situagdes e acontecimentos observaveis a partir de diferentes
territdrios.
Sensibiliza a comunidade para a necessidade de uma gestdo sustentavel do
20% territério, aplicando questionarios de monitorizagdo dos riscos no meio local,

como por exemplo, os dos cursos de agua e das areas do litoral.

Relata situagdes concretas de complementaridade e interdependéncia entre
regides, paises ou lugares na gestdo de recursos hidricos.

Revela capacidade de comunicagdo em diversos contextos.
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Regula o seu processo de aprendizagem.
Revela autonomia.

Departamento: CSH Grupo disciplinar: 420 Disciplina: Geografia — 82 ano Ensino Basico
Perfil do Aluno a
Saida da Escolaridade
- " . . . Processos de recolha | Obrigatoria
Dominio Ponderacdao | Conhecimentos, capacidades e atitudes R ~ it
de informagao (Areas de
Competéncias e
Valores)
Localizar e Interpreta mapas tematicos simples (com uma variavel), relativos a fenémenos A
compreender demogrificos e culturais, usando o titulo e a legenda. B
os lugares e Representa, em mapas a diferentes escalas, variaveis relativas a fenémenos Testes E
regides demograficos, usando o titulo e é Iegenda.l . B Fichas D
Compara o comportamento de diferentes indicadores demograficos, no tempo e Questdes aulas F
no espacgo, enunciando fatores que explicam os comportamentos observados. . G
- n o ~ . Trabalhos de pesquisa
Identifica padrdes na distribuicdo da populagdo e do povoamento, a escala individuai I
nacional, europeia e mundial, enunciando fatores responsaveis por essa Individuals ou em
distribuic3o. grupo
Identifica padrdes na distribuicdo dos fluxos migratdrios, a escala nacional, Apresentacdes orais
40% europeia e mundial, enunciando fatores responsaveis por essa distribuicdo. dos trabalhos
Localiza cidades, em mapas de diferentes escalas. Enunciar fatores responsaveis Técnicas de
pelos padrdes da organizagdo das areas funcionais da cidade, interpretando representac3o grafica
plantas funcionais. e cartografica
Aplica as Tecnologias de Informacdo Geografica para localizar, descrever e Registos de
compreender os fendmenos sociodemograficos. ~ 1
e o ey . observagdo direta
Identifica as principais atividades econdmicas da comunidade local, recorrendo ao . e
Listas de verificacdo
trabalho de campo. T
Caracteriza os principais processos de produ¢do e equacionar a sua Grelhas de avaliagdo
sustentabilidade (extragdo mineira, agricultura, pecudria, silvicultura, pesca,
indUstria, comércio, servigos e turismo).
Identifica padrdes na distribuicdo de diferentes atividades econdmicas, a nivel




mundial, e em Portugal, enunciando fatores responsaveis pela sua distribuicao.
Compara os diferentes tipos de transporte, quanto as respetivas vantagens e
desvantagens.

Identifica padrdes na distribuicdo de diferentes redes de transporte e
telecomunicagdes, a nivel mundial, e em Portugal, enunciando fatores
responsaveis pela sua distribuicdo.

Determina a acessibilidade de lugares, simulando redes topoldgicas simples.
Literacia Tecnoldgica: aplica as Tecnologias de Informagdo Geografica para
localizar, descrever e compreender as atividades econdmicas.

Regula o seu processo de aprendizagem.

Revela autonomia.

Problematizar
e debater as
inter-relagoes
entre
fenémenos e
espagos
geograficos

Relaciona as dreas de atragdo e de repulsdo demograficas com fatores fisicos e
humanos, utilizando mapas a diferentes escalas.

Reconhece aspetos que conferem singularidade a cada regido, comparando
caracteristicas culturais, do povoamento e das atividades econdmicas.

Descreve situacGes de equilibrio ou rutura entre a populagdo e os recursos
naturais, em diferentes contextos geograficos e econdmicos, explicando a agdo de
fatores naturais e humanos.

Explica causas e consequéncias dos fluxos migratodrios, a diferentes escalas.
Identifica problemas das areas urbanas que afetam a qualidade de vida e o bem-
estar das populages, aplicando questionarios.

40% Descreve exemplos de impactes da agdo humana no territorio, apoiados em fontes
fidedignas.
Reconhece a necessidade da cooperagdo internacional na gestdo de recursos
naturais, exemplificando com casos concretos, a diferentes escalas.
Revela consciéncia intercultural.
Colabora nas mais variadas situagdes com os seus pares.
Demonstra pensamento critico
Regula o seu processo de aprendizagem.
Revela autonomia.
Comunicar e Apresenta exemplos de solugGes para a gestdo pacifica e sustentavel dos conflitos
participar entre recursos naturais e a populagao.
Participa de forma ativa em campanhas de sensibilizagdo para minimizar os
impactes ambientais, socioecondmicos e culturais da distribui¢do e evolugdo da
populagdo e do povoamento, a diferentes escalas.
20% Enuncia medidas para fomentar a cooperagdo entre povos e culturas, que

coexistem no mesmo territério.

Relata medidas para melhorar a qualidade de vida e o bem-estar das populac¢des
urbanas, rurais e migrantes.

Explica a importancia do didlogo e da cooperacdo internacional na preservagao da
diversidade cultural.
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Representa o levantamento funcional das atividades econdmicas da comunidade
local, utilizando diferentes técnicas de expressdo grafica e cartografia.

Apresenta exemplos para uma distribuicdo mais equitativa entre a produgdo e o
consumo, a diferentes escalas.

Participa de forma ativa em campanhas de sensibilizagdo para a promogao da
maior sustentabilidade das atividades econdmicas, a diferentes escalas (local,
regional, etc.).

Seleciona o modo de transporte mais adequado em fung¢do do fim a que se destina
e das distancias (absolutas e relativas).

Relata exemplos do impacte da era digital na sociedade.

Revela capacidade de comunicagdo em diversos contextos.

Regula o seu processo de aprendizagem.

Revela autonomia.

Departamento: CSH

Grupo disciplinar: 420

Disciplina: Geografia — 92 ano

Ensino Basico

Perfil do Aluno a
Saida da Escolaridade

. ~ . . . Processos de recolha | Obrigatoria
Dominio Ponderagdo | Conhecimentos, capacidades e atitudes . o .
de informacgdo (Areas de
Competéncias e
Valores)
Localizar e Distingue crescimento econdmico de desenvolvimento. Interpretar mapas A
compreender tematicos (com duas ou mais variaveis), relativos ao grau de desenvolvimento dos B
os lugares e paises, usando o titulo e a legenda. Testes E
regides Co'mpar.a exemplos de e\'/c?luc;ao. e§p§C|o-temporaI do grau de desenvolvimento dos Fichas D
paises, interpretando graficos dindmicos. ~ F
o . . . . ) Questdes aulas
Distingue formas de medir os niveis de desenvolvimento, evidenciando vantagens . G
. o Trabalhos de pesquisa
e constrangimentos dos indices compostos (IDH, IDG, IPM). Lo . I
Compara informacgdo de Portugal com a de outros paises para evidenciar situagdes individuais ou em
40% de desigualdade demografica, econdmica e social. grupo

Relaciona os niveis de desenvolvimento com os fatores internos e externos que os
condicionam.

Aplica as Tecnologias de Informagdo Geografica, para localizar, descrever e
compreender contrastes no desenvolvimento humano.

Elabora graficos termopluviométricos, descrevendo o comportamento dos
elementos do clima, de estagGes meteoroldgicas de diferentes paises do Mundo.
Compreende as caracteristicas dos diferentes climas da superficie terrestre
enumerando os elementos e os fatores climaticos que os distinguem.

Identifica os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa

Apresentac0es orais
dos trabalhos
Técnicas de
representagao grafica
e cartografica
Registos de
observacdo direta
Listas de verificacdo




determinada regido.

Aplica as Tecnologias de Informagdo Geografica, para localizar, descrever e
compreender os riscos e as catastrofes naturais.

Identifica a interferéncia do Homem no sistema Terra-Ar-Agua (poluicio
atmosférica, smog, chuvas acidas, efeito de estufa, rarefagdo da camada do ozono,
desflorestacdo, poluicdo da hidrosfera, degradagdo do solo, desertificagdo).
Identifica solugGes técnico-cientificas que contribuam para reduzir o impacte
ambiental das atividades humanas (ex.: rearborizagdo, utilizacdo de produtos
biodegradaveis, energias renovaveis; 3Rs, etc.)

Literacia Tecnoldgica: aplica as Tecnologias de Informagao Geografica, para
localizar, descrever e compreender contrastes no desenvolvimento sustentavel.
Regula o seu processo de aprendizagem.

Revela autonomia.

Problematizar
e debater as
inter-relagoes
entre
fendmenos e
espagos
geograficos

40%

Discute as vantagens e os constrangimentos da utilizagdo dos indices compostos a
diferentes escalas.

Apresenta situagdes concretas de desigualdades de desenvolvimento e possiveis
formas de as superar.

Discute sucessos e insucessos da ajuda ao desenvolvimento, tendo em
consideragao as responsabilidades dos paises doadores e as dos paises recetores.
Enumera solu¢Bes para atenuar os contrastes de desenvolvimento.

Relaciona as condi¢Ges meteoroldgicas extremas com os riscos e a ocorréncia de
catastrofes naturais.

Relaciona caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos
naturais.

Investiga problemas ambientais concretos a nivel local, nacional e internacional.
Identifica situagGes concretas de complementaridade e interdependéncia entre
lugares, regides ou paises na resolu¢do de problemas ambientais.

Apresenta solugGes para conciliar o crescimento econémico, o desenvolvimento
humano e o equilibrio ambiental. Consciencializa-se para a necessidade de adotar
medidas coletivas e individuais, no sentido de preservar o patriménio natural,
incrementar a resiliéncia e fomentar o desenvolvimento sustentdvel.

Revela consciéncia intercultural.

Colabora nas mais variadas situagdes com os seus pares.

Demonstra pensamento critico

Regula o seu processo de aprendizagem.

Revela autonomia.

Comunicar e
participar

20%

Relata medidas que promovam a cooperagdo entre povos e culturas no ambito dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

Participa e/ou desenvolve campanhas de solidariedade, tendo em vista
transformar os cidaddos em participantes ativos na protecdo dos valores dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

Grelhas de avaliacao
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Relata situagdes concretas de complementaridade e interdependéncia entre F
regides, paises ou lugares na gestdo de recursos hidricos e na resposta a G
catdstrofes naturais. H
Participa de forma ativa em campanhas de sensibilizagdo da comunidade para as I
medidas de prevencdo e mitigagdo relacionadas com os riscos naturais. J
Participa e/ou desenvolve campanhas de sensibilizagdo ambiental tendo em vista
transformar os cidaddos em participantes ativos na prote¢do dos valores da
paisagem, do patrimdnio e do ambiente.
Revela capacidade de comunicagdo em diversos contextos.
Regula o seu processo de aprendizagem.
Revela autonomia.
T s . o Ensino
Departamento: CSH Grupo disciplinar: 420 Disciplina: Geografia A — 102ano L.
Secundario
Perfil do Aluno a Saida
da Escolaridade
. o . . . Processos de recolha | Obrigatdria
Dominio Ponderagdo | Conhecimentos, capacidades e atitudes . ~ it
de informagao (Areas de
Competéncias e
Valores)
Analisar Reconhece a importancia da localizagdo na explicagdo geografica, analisando Testes A
questdes informagdo representada em mapas com diferentes escalas e sistemas de Fichas B
geograficamente projecao. . o _ Questdes aulas E
relevantes do Compara a evqugaTo do comportamtinto de qlffarentes variaveis demograf|~cas, Trabalhos de pesquisa D
recolhendo e selecionando informagdo estatistica e apresentando conclusdes. T . F
espaco o ~ o L i individuais ou em
N Identifica padrdes de distribuicdo de varidveis demograficas e suas causas G
portugues o - . grupo
proximas, utilizando mapas a diferentes escalas. N . |
Explica as assimetrias regionais na distribuicdo da populagdo portuguesa, Apresentacoes orais
evidenciando os fatores naturais e humanos que dos trabalhos
40% as condicionam. Técnicas de
° Aplica as Tecnologias de Informacdo Geografica, para localizar, descrever e representagao grafica
compreender os processos demograficos. e cartografica
Relaciona a distribuigdo dos principais recursos do subsolo com as unidades Registos de
geomorfoldgicas. observagdo direta
C.om.par.aNa distribuicdo dos prlnc.lpals recursos ene.rgetlcos.e dNas redes de Listas de verificacdo
distribuicdo e consumo de energia com a hidrografia, a radiacao solar e os i
Grelhas de avaliacao
recursos do subsolo.
Descreve a distribuicdo geografica e a variagdo anual da temperatura e da
precipitacdo e relaciona-las com a circulagdo geral da atmosfera.
Identifica as principais bacias hidrograficas e a sua relagdo com as




disponibilidades hidricas.

Relaciona a posicdo geografica dos principais portos nacionais com a dire¢do
dos ventos, das correntes maritimas, as caracteristicas da costa e do relevo do
fundo marinho.

Distingue os principais tipos de pesca.

Relaciona a pressdo sobre o litoral com a necessidade do desenvolvimento
sustentado das atividades de lazer e de exploragdo da natureza, apresentando
casos concretos reportados em fontes diversas.

Literacia Tecnolégica: aplica as Tecnologias de Informagdo Geografica, descreve
e compreende a exploragdo dos recursos naturais.

Regula o seu processo de aprendizagem.

Revela autonomia.

Problematizar e
debater as inter-
relagdes no
territério
portugués e com
outros espagos

45%

Equaciona medidas concretas para minimizar o envelhecimento da populagdo
portuguesa.

Reporta as assimetrias na distribuicdo da populagdo, aplicando o conceito de
capacidade de carga humana a nivel local e regional.

Equaciona as potencialidades e limitagdes de exploragao dos recursos do
subsolo.

Identifica o potencial de valorizagdo econdmica da radiagdo solar, apresentando
exemplos dessas possibilidades.

Relaciona as disponibilidades hidricas com a produgdo de energia, o uso
agricola, o abastecimento de agua a populagdo ou outros usos.

Questiona a situacdo atual da atividade piscatoria.

Equaciona a importancia da Zona Econdmica Exclusiva, identificando recursos e
medidas no ambito da sua gestdo e controlo.

Revela consciéncia intercultural.

Colabora nas mais variadas situagdes com os seus pares.

Demonstra pensamento critico

Regula o seu processo de aprendizagem.

Revela autonomia.

Comunicar e
participar

15%

Seleciona medidas que possam ter efeito nas estruturas/comportamentos demogréaficos
e na distribui¢cdo da populagdo no territério portugués.

Constréi um quadro de possibilidades sobre a exploragdo sustentavel dos recursos
naturais de Portugal — minerais, energéticos, hidricos e maritimos, evidenciando reflexdo
critica e argumentagdo fundamentada.

Revela capacidade de comunica¢do em diversos contextos.

Regula o seu processo de aprendizagem.

Revela autonomia.
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Departamento: CSH

Grupo disciplinar: 420 Disciplina: Geografia A—112 ano

Ensino Secundario

Perfil do Aluno

importancia das fungdes dos aglomerados urbanos.

Analisa os principais atributos da rede urbana nacional, comparando-a com a de outros paises
da Unido Europeia.

Aplica as Tecnologias de Informagdo Geografica, para analisar as alteragGes no espaco rural e
nos processos de expansao urbana.

Avalia a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a finalidade, e o
papel das redes de transportes e telecomunica¢des no desenvolvimento, a diferentes escalas de
andlise.

Relaciona a organizacao espacial das principais redes de transporte com a distribuicao da
populagdo e do tecido empresarial.

Interpreta o padrio de distribuicdo das redes de telecomunicagGes através da analise de mapas
(em formato analdgico e/ou digital).

Aplica as Tecnologias de Informac¢do Geografica, para analisar as redes de transportes e
telecomunicagdes.

Reconhece as principais etapas da construgdo da Unido Europeia, analisando fontes diversas.

Grelhas de avaliagao

a Saida da
Escolaridade
~ . . . Processos de recolha N
. Ponderagao Conhecimentos, capacidades e atitudes . ~ Obrigatoria
Dominio de informagao )
(Areas de
Competéncias
e Valores)
Analisar questoes Literacia Tecnoldgica: aplica as Tecnologias de Informagdao Geografica, descreve e compreende | Testes A
geograﬁcamente a exploragéo dos recursos naturais. Fichas B
relevantes do Descreve a distribuicdo de diferentes varidveis que caracterizam as regides agrarias, Questdes aulas E
espaco portugués relacilonando.-as.co.m fatores fIS.ICOS e humanos. . . Trabalhos de D
Analisa os principais constrangimentos ao desenvolvimento da agricultura portuguesa no . . F
. ~ ~ . pesquisa individuais
dominio da produgdo, da transformacdo e da comercializagdo dos produtos, relatando G
A . Oou em grupo
exemplos concretos de deficiéncias estruturais do setor. N . [
Equaciona os desafios que a concorréncia internacional e a PAC colocam a modernizagdo do Apresentacoes orais
setor. dos trabalhos
Analisa padrdes de distribuicdo espacial das diferentes areas funcionais, realgcando as Técnicas de
heterogeneidades no interior das cidades de diferente dimensdo e em contexto metropolitano representagao
e ndo metropolitano, em resultado da expansao urbana recente, sugerindo hipoteses grafica e cartografica
explicativas. Registos de
Analisa as principais relagdes entre espagos urbanos e rural, assim como os processos de observacgo direta
relagdo hierdrquica entre cidades e os de complementaridade e cooperagao. Listas de verificagdo
40% Caracteriza a hierarquizagdo da rede urbana portuguesa, tendo em conta a diversidade e a




Analisa a evolugdo das politicas nacionais e as a¢des da Unido Europeia, entre outras entidades
ndo europeias, em matéria ambiental.

Identifica as principais areas protegidas em Portugal, interpretando mapas (em formato
analdgico e/ou digital).

Aponta as principais disparidades regionais de desenvolvimento em Portugal e na Unido
Europeia.

Regula o seu processo de aprendizagem.

Revela autonomia.

Problematizar e
debater as inter-
relagées no
territdrio
portugués e com
outros espagos:

Equaciona oportunidades de desenvolvimento rural, relacionando as potencialidades de
aproveitamento de recursos enddgenos com a criagao de podlos de atragdo e sua
sustentabilidade.

Relaciona a evolugdo da organizagdo interna da cidade com o desenvolvimento das
acessibilidades e das altera¢des dos usos e valor do solo, analisando informacdo de casos
concretos a diferentes escalas.

Investiga as principais componentes da paisagem urbana, nomeadamente as ambientais e

45% sociais, que condicionam o bem-estar e a qualidade de vida nas cidades portuguesas.
Apresenta diferentes hipoteses de articulagdo da rede.
Revela consciéncia intercultural.
Colabora nas mais variadas situagdes com os seus pares.
Demonstra pensamento critico
Regula o seu processo de aprendizagem.
Revela autonomia.
Comunicar e Divulga exemplos concretos de a¢des que permitam a resolugdo de problemas ambientais e de
participar sustentabilidade - no espago rural ou urbano, préximo do aluno, revelando capacidade de
argumentacgao e pensamento critico.
Analisa casos de reconfiguracdo territorial a partir de parcerias territoriais e/ou do
15% aparecimento de novos agentes territoriais.

Revela capacidade de comunicagdo em diversos contextos.
Regula o seu processo de aprendizagem.
Revela autonomia.
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Departamento: CSH

Grupo disciplinar: 420 Disciplina: Geografia C - 122 ano

Ensino Secundario

Perfil do Aluno
a Saida da
Escolaridade
- ~ . . . Processos de recolha e .
Dominio Ponderacdo | Conhecimentos, capacidades e atitudes . ~ Obrigatoria
de informagdo p
(Areas de
Competéncias
e Valores)
Analisar questoes Compreende as dindmicas espaciais na nova ordem global. Testes A
geograficamente Analisa a distribui¢do de assimetrias econdmicas e sociais a escala global, através da leitura de Fichas B
relevantes do mapas e graficos com indicadores econdmicos e sociais, nomeadamente os dos ODS. Questdes aulas E
espago mundial; Analisa a problematica do relacionamento entre centros de poder (EUA, UE, Japdo, BRICS, Trabalhos de D
TICKS, Paises Emergentes), evidenciando areas de conflito e dreas de cooperacgdo. S . F
) A ~ : - pesquisa individuais
Compreende a importdncia do processo de constru¢do da UE na reafirmacdo da Europa como G
° Oou em grupo
centro de decisdo. N . [
Conhece exemplos e objetivos das principais organizagdes formais e informais de carater Apresentacoes orais
supranacional. dos trabalhos
Compreende exemplos de fatores potenciadores de tensdes e conflitos a diferentes escalas: Técnicas de
fundamentalismos, nacionalismos, disponibilidade e acesso a recursos naturais, localizacdo representagao
geoestratégica, entre outros. grafica e cartografica
Aplica as Tecnologias de Informagdo Geogréfica para compreender os dinamismos do mundo Registos de
atual. ) - - o observagdo direta
40% Explica os padrdes geograficos dos fluxos mundiais de populagdo, evidenciando os seus Listas de verificagdo

principais fatores.

Explica as causas e consequéncias da crescente urbanizagdo, interpretando mapas e graficos, a
diferentes escalas.

Relaciona a importancia das cidades com a organizac¢do das redes de fluxos, a diferentes
escalas.

Reconhece a emergéncia de novas formas de organizagdo espacial, nomeadamente as macro
regioes.

Compreende as assimetrias existentes no mundo atual em termos demogréficos, sociais,
econdmicos e ambientais, e os fatores potenciadores e dissuasores que as geram ou
minimizam.

Explica os contrastes demograficos existentes a nivel mundial.

Compreende causas e consequéncias das principais dindmicas demograficas a nivel mundial.
Reconhece a existéncia, a qualquer escala de analise, da desigualdade na distribuicdo de
riqueza, interpretando mapas e graficos dinamicos de indicadores compostos. Explica a
importancia da aplicagdo dos ODS.

Reconhece padrées de distribuicdo espacial de diferentes indicadores dos ODS.

Grelhas de avaliagao




Explica a importancia da sustentabilidade do Sistema Terra através de exemplos concretos, a
diferentes escalas de analise.

Literacia Tecnoldgica: mobiliza as Tecnologias de Informagao Geografica para compreender os
desafios de sustentabilidade no mundo atual.

Regula o seu processo de aprendizagem.

Revela autonomia.

Problematizar e
debater as inter-
relagdes num
mundo global;

40%

Reporta exemplos das rapidas mudancas a nivel mundial das diferentes dimensGes do processo
de globalizagdo. O Infere a importancia da globalizagdo na criagdo de novas dinamicas espaciais.
Equaciona os efeitos da crescente interdependéncia e mudanca na defini¢do de novos
posicionamentos geopoliticos, geoestratégicos e geoecondmicos.

Evidencia o papel da ajuda internacional aos paises em desenvolvimento.

Apresenta aspetos positivos e negativos no papel desempenhado pelas organizagdes formais e
informais de carater supranacional.

Reporta situagdes concretas que podem afetar a seguranga mundial.

Evidencia consequéncias da desigual distribuicdo dos fluxos a escala mundial.

Equaciona a importancia das cidades globais e das alteragGes recentes na distribuicdo da
populagao.

Reflete sobre as consequéncias da desigual reparticao dos fluxos migratérios a escala mundial.
Discute os limites ao crescimento da populagdao mundial e a homogeneizagao de estilos de
consumo, tendo em conta a capacidade de carga do Sistema Terra.

Debate questdes econdmicas, sociais e éticas decorrentes da aplicagdo das politicas
demograficas no mundo.

Debate medidas que contribuam para diminuir o fosso entre ricos e pobres, refletindo sobre o
papel da comunidade internacional no atenuar da pobreza.

Exemplifica agdes concretas de atuagao das comunidades no cumprimento dos ODS e da
Agenda XXI Local.

Revela consciéncia intercultural.

Colabora nas mais variadas situagdes com os seus pares.

Demonstra pensamento critico.

Regula o seu processo de aprendizagem.

Revela autonomia.

Comunicar e
participar

20%

Demonstra as fragilidades e as oportunidades da Unido Europeia no contexto internacional e na
construcdo da nossa identidade.

Demonstra que a globalizagdo é multissetorial e que espacialmente nao é isotrdpica.
Exemplifica o grau de consecucdo das formas de cooperacdo Norte/ Sul, internacionalmente
acordadas.

Evidencia o esforgo feito por diversos atores a diferentes escalas na aplicagdo dos ODS.

Reporta o grau de aplica¢cdo das medidas acordadas, em conferéncias internacionais, para a
resolucdo dos problemas globais.

Demonstra a implementagdo de a¢des concretas para aumentar a capacidade de
sustentabilidade das grandes aglomeragdes urbanas.
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Evidencia a necessidade da cooperagdo internacional para a resolugdo dos problemas globais.
Reporta o grau de aplicagdo de principios e medidas acordados em conferéncias internacionais,
para a resolugao dos principais problemas globais.

Divulga acdes concretas para aumentar a qualidade de vida e bem-estar nas grandes
aglomeragGes urbanas.

Evidencia a necessidade da cooperagdo internacional para a resolugdo dos problemas globais.
Investiga sobre o papel das comunidades e outros atores sociais, no atenuar da pobreza, a
diferentes escalas. ~

Exemplifica agcdes concretas de atuagao das comunidades no cumprimento dos ODS e da
Agenda XXI Local.

Emite opinido sobre atuagdes concretas que potenciem o uso adequado dos recursos essenciais
a nivel global.

Debate e emite opinido sobre as medidas propostas em conferéncias internacionais para a
resolucdo dos problemas ambientais globais, tendo em conta a sustentabilidade do planeta.
Sensibiliza e participa em a¢des concretas da comunidade local e/ou ONG no cumprimento dos
ODS e da Agenda XXl local.

Revela capacidade de comunicagdo em diversos contextos.

Regula o seu processo de aprendizagem.

Revela autonomia.




Departamento: CSH

Grupo disciplinar: 420 Disciplina: Cidadania e Mundo Atual

Ensino Basico- CEF

Processos derecolha

Perfil do Aluno a Saida da

organizacgéo da
informacéao

de tempo e unidades de tempo, utilizacdo de conceitos, compreensdo da
existéncia de continuidades e ruturas e mobilizacdo do saber para a
cidadania.

Integrar de forma explicita e pertinente a informacéo

Identificar as tarefas necessarias a realizagéo do trabalho, negociar a sua
distribuicdo, tendo em conta a obtencéo de um produto final comum

Compreensao
(Contextualizacdo
e aplicagdode
conhecimentos)

70%

O aluno deve:

. Promover o autoconhecimento e a autoestima.

Estimular a iniciativa e responsabilidade pessoal.

Incentivar a comunicagdo e expressao de ideias proprias de modo a
assegurar a reflexdo critica.

Compreender 0s processos estruturantes das relagdes interpessoais.

Criar um clima de confianca e de facil relacionamento que conduza ao
conhecimento da turma e facilite a partilha de experiéncias e saberes.
Facilitar o relacionamento interpessoal em diferentes contextos com vista ao
desenvolvimento de um bom nivel de cooperacéo.

Promover atitudes e praticas que contribuam para a formacéo de cidadaos
conscientes e participativos na sociedade

Referir a Importancia dos Descobrimentos na expansao da Lingua
Portuguesa.

Nomear 0s paises que tém como Lingua Oficial o portugués.

Conhecer a Declaracdo e os Estatutos da CPLP.

Referir algumas das competéncias e atividades da CPLP.

Especificar alguns tragos distintivos da cultura dos paises de lingua oficial

Fichas
Trabalhos
(individuais
[Pares /grupo)
Relatorios deaula
Questdes deaula

Apresentacdesorais

Relatérios de
Atividades

Testes

Debate /Foruns

Portefolio

Dominio Ponderagdo Conhecimentos, capacidades e atitudes de informagdo Escolaridade Obrigatéria
O aluno deve:
Selecionar e organizar a informacéo tendo em conta regras previamente
definidas, Linguagens e textos (A)
~ Utilizar de modo adequado e critico as fontes para a produgéo e 3
Selecdo, : o o Informagéo
aprofundamento do conhecimento, consolidacdo e utilizagéo de referentes
tratamento e 10%

e comunicagéo (B)

Pensamento critico e
pensamentocriativo (D)

Raciocinio e resolugdo de
problemas (C)

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico (1)




portuguesa.

Indicar os paises onde residem comunidades portuguesas mais
significativas.

Nomear vantagens da presenca significativa de portugueses noutros paises
Justificar a criagdo da UE.

Referir as diferentes etapas da construcao europeia: sucessivos
alargamentos.

Nomear os Estados-Membros da UE.

Distinguir diferentes tratados da UE.

Caracterizar as principais instituigdes da UE.

Conhecer os simbolos da UE.

Indicar objetivos da adeséo de Portugal a UE.

Estimular a participacédo civica no contexto europeu.

Identificar tipos e situacfes de discriminacéo e racismo.

Reconhecer as especificidades culturais dos principais grupos étnicos
representados na sociedade portuguesa.

Localizar os territorios e os principais aspetos da historia e da cultura de
origem dos imigrantes.

Desmontar mitos e ideias feitas sobre a imigrag&o.

Identificar os grandes fluxos de emigracdo portuguesa no ultimo século.
Conhecer a dispositivos legais e institucionais de promocéo da igualdade
étnico-cultural.

Contribuir para a alteragdo das situagdes baseadas em preconceitos e na
discriminacdo étnica e cultural

Mencionar a origem das diferentes catastrofes naturais.

Justificar a ocorréncia de diferentes tipos de catastrofes naturais.

Indicar medidas de prevencao e planeamento para diferentes catastrofes
naturais.

Localizar &reas de risco de ocorréncia de catastrofes.

Dar exemplos da ocorréncia de catastrofes naturais e das respetivas
consequéncias.

Indicar o papel dos servigos de protecdo civil em casos de catastrofe.
Referir atividades humanas potenciadoras de riscos e catastrofes
Referir diferentes conceitos de pobreza.

Explicar a evolugdo do conceito de pobreza.

Distinguir pobreza de excluséo social.




Identificar velhas e novas formas de pobreza em paises desenvolvidos.
Referir fatores que influenciam a producao e reproducdo da pobreza.
Explicitar formas de manifestacdo da pobreza.

Identificar grupos sociais vulneraveis a pobreza.

Debater medidas que contribuam para diminuir o fosso entre ricos e pobres.
Enunciar politicas e medidas de combate a pobreza e a excluséo social.

Identificar organizac@es da sociedade civil que desenvolvam medidas e
projetos de luta contra a pobreza e a excluséo.

Comunicacgéo

20%

O aluno deve:

Ouvir e tomar em consideragdo a palavra do outro, contribuir de modo
util para a construcdo da comunidade de aprendizagem,

Apresentar um discurso coerente e gramaticalmente correto

Utilizar maltiplas formas de comunicagao

Ser criativo.

/Adequar comportamentos de acordo com os critérios de avaliacdo e o
feedback dos pares e professores, manifestando evolugéo positiva na
realizacéo de atividades similares

Mobilizar o corpo e adequar a linguagem oral a tarefa proposta,

Desenvolver préaticas de escuta ativa, e gestdo do tempo

Linguagens e textos (A)
Informagéo
e comunicagéo (B)

Sensibilidade estética e artistica
(H)

Pensamento critico e
pensamento criativo (D)
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Departamento: CSH

Grupo disciplinar: 420

Disciplina: Geografia - 12 ano do

Curso Técnico de Turismo

Ensino
Secundario
Profissional

Perfil do Aluno a Saida
da Escolaridade

- ~ . . . P lh igatori

Dominio Ponderacao Conhecimentos, capacidades e atitudes roces-sos de refo @ Olgrlgatorla
de informacgdo (Areas de

Competéncias e
Valores)

Analisar 35% B1- O Quadro Natural de Portugal - O Relevo, o litoral e o mar Testes

questdes Identificar as grandes cadeias montanhosas e os principais rios de Fichas

geograficamente Portugal, da Peninsula Ibérica e da Europa em mapas hipsométricos de

relevantes do
espaco

portugués

diferentes escalas, em ambientes analdgicos ou digitais.

Descrever a orientagdo, altitude e dimensao das principais formas de
relevo a partir de perfis topograficos, imagens e/ou esquemas.

Relacionar as caracteristicas da morfologia de algumas serras com a
respetiva litologia, a partir da observagao direta ou indireta de paisagens.

Relacionar a morfologia dos arquipélagos dos Agores e da Madeira com

Questdes aulas

Trabalhos de pesquisa
individuais ou em

rupo
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a sua origem vulcanica, a partir de mapas hipsométricos e perfis
topogréficos.

Integrar os conjuntos do relevo de Portugal continental nas grandes
unidades geomorfolégicas da Peninsula Ibérica (meseta ibérica e sistema
central), a partir de mapas hipsométricos.

Relacionar a atividade vulcénica e as formas de relevo vulcanico com a
posi¢do dos arquipélagos face ao rifte em mapas de diferentes escalas,
em ambientes analodgicos ou digitais.

Distinguir as caracteristicas da linha de costa e do litoral de Portugal
continental e insular em mapas e imagens.

Explicar a acédo erosiva do mar sobre a linha de costa, utilizando
vocabulario geografico e terminologia adequada.

Identificar potencialidades turisticas do litoral e do relevo submarino, nos
contextos local, regional e nacional, a partir de casos concretos

reportados em diferentes fontes.

B2- O Quadro Natural de Portugal - O Clima

Descrever o comportamento dos elementos do clima de estagbes
meteoroldgicas de diferentes localidades de Portugal, utilizando graficos
termopluviométricos e/ou outras fontes documentais.

Relacionar os estados de tempo com as situagées que lhe estdo na
origem, analisando dados meteoroldgicos concretos.

Compreender o papel dos fatores do clima na diferenciacdo da

distribuicdo da temperatura e da precipitagéo, utilizando suportes

Apresentag0Oes orais
dos trabalhos

Técnicas de
representacdo grafica e
cartografica

Registos de observacao
direta

Listas de verificacdo

Grelhas de avaliacdo




diversificados.

Relacionar a distribuicdo da insolagao no territério nacional e os fatores
que a influenciam com as vantagens e desvantagens do aproveitamento
da energia solar, utilizando terminologia adequada.

Identificar as caracteristicas do clima de Portugal continental e insular, a
partir de graficos termopluviométricos representativos dos diferentes tipos
de clima.

Identificar as potencialidades do clima de Portugal como fator de atracao
de imigrantes e turistas oriundos de paises com climas mais adversos, a
partir da recolha de informagao em fontes diversas.

Investigar situagbes meteorolégicas andmalas a nivel local, nacional e

internacional, mobilizando as tecnologias de informagao geografica.

B3- O Quadro Natural de Portugal - A Agua

Localizar as principais bacias hidrograficas, em Portugal, utilizando
mapas de diferentes escalas.

Caracterizar as redes hidrograficas existentes no territério nacional, tendo
em conta a diversidade litologica, morfologica e climatica existente,
utilizando os correspondentes mapas tematicos.

Analisar as caracteristicas das redes e das bacias hidrograficas para
identificar situagdes de risco de cheias.

Conhecer a distribuicdo das aguas subterrdneas e dos principais
aquiferos, reconhecendo a sua importancia no contexto dos recursos

hidricos nacionais e regionais.




Reconhecer a importancia econémica, social e ambiental das principais
fontes termais em exploragcdo (com destaque para o turismo termal),
utilizando fontes documentais diferenciadas.

Reconhecer a importdncia da correta gestdo e protecdo das aguas
subterraneas e dos aquiferos no contexto dos recursos hidricos nacionais

e locais.

Problematizar e
debater as
interrelagdes no
territério
portugués e com
outros espagos

geograficos

35%

B1- O Quadro Natural de Portugal - O Relevo, o litoral e 0 mar
Relacionar as potencialidades do aproveitamento e da exploragdo da
energia geotérmica com a sustentabilidade energética das ilhas dos
Acores, apresentando casos concretos reportados em diferentes fontes.
Relacionar a distribuicao dos recursos do subsolo com as caracteristicas
das principais unidades geomorfolégicas de Portugal continental,
utilizando mapas tematicos e outras fontes documentais.

Relacionar a posi¢cao geografica dos principais portos nacionais com a
direcdo dos ventos, das correntes maritimas e as caracteristicas da
costa.

Relacionar a importancia da plataforma continental com as
potencialidades de pesca e tipos de pesca, partindo, entre outras, das
caracteristicas do relevo submarino portugués.

Monitorizar perigos e riscos do meio local, como, por exemplo, na
exploragdo dos recursos do subsolo e das areas do litoral, para
sensibilizar a comunidade para a necessidade de uma gestéo sustentavel

do territorio.
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B2- O Quadro Natural de Portugal - O Clima

Reconhecer a importancia da diferenciacao local do clima em atividades
como a agricultura, a produgao energética e o turismo, tendo em conta a
necessidade de gestdo e de ordenamento territério.

Relacionar a percecao da populagao face aos riscos meteoroldégicos com
as medidas de ordenamento local, através da aplicagado de questionarios

e/ou outros.

B3- O Quadro Natural de Portugal - A Agua

Questionar e propor solugdes para situagbes de risco resultantes da
possibilidade de cheias e de secas prolongadas afetarem pessoas e
atividades em diferentes areas do territorio nacional.

Relacionar as disponibilidades hidricas nacionais com os diferentes usos
e ocupagdes do solo (como a producdo de energia, o uso agricola e o
abastecimento de agua a populagdo), utilizando fontes documentais
diferenciadas.

Simular situacées em que o perigo do aumento da frequéncia de
fendmenos climaticos extremos permitam avaliar a potencialidade de
riscos de cheias ou secas prolongadas em areas especificas do territério
nacional, tendo por base os dados das normais climatoldgicas.

Avaliar a importancia estratégica dos recursos hidricos para o
desenvolvimento e sustentabilidade do nosso futuro comum, tendo por

base documentos de importancia nacional e internacional.




Comunicar e

participar

30%

B1- O Quadro Natural de Portugal - O Relevo, o litoral e 0 mar
Equacionar as potencialidades e limitacbes da exploragcao dos recursos
do subsolo, as escalas local, regional e nacional, pesquisando fontes de
informacao diversas.

Discutir as potencialidades da extensdo da zona econdmica exclusiva
portuguesa, considerando a exploragdo de recursos do subsolo marinho
e as medidas de mitigagdo dos problemas no &mbito da sua gestéo e

controlo.

B2- O Quadro Natural de Portugal - O Clima

Analisar os impactes ambientais e econdmicos da instalagdo de centrais
edlicas e fotovoltaicas, a diferentes escalas e niveis, evidenciando
reflexao critica e argumentacao fundamentada.

Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizagdo da
comunidade para as medidas de prevengao e protecido face aos riscos

meteoroldgicos e as alteragdes climaticas

B3- O Quadro Natural de Portugal - A Agua
Debater as possibilidades sobre a exploragdo sustentavel dos recursos
hidricos superficiais e subterraneos, evidenciando reflexdo critica e

argumentacao fundamentada.
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