


 

   

 Projeto: PortAl (a)Berto para a Europa 



O programa ERASMUS + é : 

   

- o Programa abrange o período de 2022-2027  
 

-  Sustentabilidade  
 

- o Programa da União para a educação, a formação, a juventude e o desporto; 
 

Áreas de intervenção preferenciais do programa são :  
 

-  Inclusão  
 

- Tecnologias;  
 

- Cidadania europeia  
 



- competências linguísticas,  
 

Foram escolhidas áreas de intervenção do programa da ESPAB :  
 

-  cidadania e espírito europeísta / pluralismo 
 

- ferramentas digitais;  
 

- práticas pedagógicas inovadoras/ motivadoras 

 



Candidatura:  

O Diagnóstico foi feito a partir dos documentos estruturantes da ESPAB:  

Projeto Educativo, 2019-2022; 

  Relatório de Avaliação Pedagógica no Ensino Secundário 

 Registo de Intervenção de Continuidade, IGEC, 2022;  

Relatórios da Equipa de Autoavaliação, 2021;  

E ainda estudos nos quais a ESPAB participou:  

 SELFIE, (2021) 

ESABE – Ecossistemas de Aprendizagem e de Bem-Estar,   
  
  HBSC/WHO - Health Behaviour in school-aged Children, 2018; 
2022  
  PISA/ OCDE ( 2018)  
  
 



O plano ERASMUS +  da ESPAB pretende  

             responder aos desafios seguintes:  

D1-Melhorar a experiência educativa, envolvendo alunos ativamente no processo de aprendizagem, 
promovendo bem-estar e criando um sentimento de pertença à escola; 

 
 

 

 

 
 

 
 

D2-Garantir uma escola inclusiva, apoiando os alunos com NEE, migrantes e de baixo estatuto 
socioeconómico, e reduzindo o risco de abandono escolar precoce;  

D3 - Desenvolver os mecanismos de avaliação implementando avaliação formativa de modo 
sistemático, assegurando feedback sustentável, diversificando métodos e instrumentos de avaliação 
 

D4-Promover o desenvolvimento profissional dos docentes através da capacitação e 
participação em redes alargadas de conhecimento 



A escola recebeu a Acreditação Erasmus +  

        Serão possíveis as seguintes mobilidades de docentes este ano letivo:  

Tipo de Atividade Participantes dias 

Cursos estruturados 10 (8-12) 110 (88-132) 

Job shadowing 1 (1-2) 38 (30-46) 

Teaching & training  1 (1-2) 38 (30-46) 

“Perito” convidado 1 (1-2) 19 (15-23) 

Total atribuído pela 

Agência Nacional 

13 

 

205 

 



Como se candidatar:  

O preenchimento do Formulário on line é obrigatório:  

- Justificação da sua escolha (motivação, o enquadramento dos objetivos do curso e a 
sua articulação com os objetivos do projeto educativo da escola incluídos no programa 
Erasmus +, e dos objetivos do curso e a sua articulação com as áreas de intervenção, 
bem como com a função desempenhada).   

- Curso estruturado escolhido (com indicação do nome, tema, calendarização e local de 
realização) 

- Plano de disseminação  do curso na ESPAB 

- Identificação pessoal e profissional 

- Forma como o candidato pretende aplicar as metodologias inovadoras aprendidas no 

curso com os alunos / em modelos organizacionais.   

   

Constam do Formulário:  



Observações:  
 

Durante a mobilidade: É feito um diário de bordo e um relatório final  do curso 
pelo participante. 

Datas importantes e Prazos de candidatura:   

Candidaturas: 18 a 27 outubro; 
Reuniões de apoio a candidatura:18 out (14.30 -presencial) e 24 de outubro (17.30 - 
online) 
Seleção pelo júri: 30 outubro a 16 novembro 
Comunicação a selecionados: 17 novembro 

         Nota: a mobilidade deve ocorrer entre 20 dezembro e fim de fevereiro. 

 

Critérios de seleção: Afixados no placard dos serviços administrativos e na sala de 
professores. 


